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FOT. SLAWOMIR KRAJEWSKI

FARBEN LEHRE AKUSTYGZNIE

14.12.2024 - 19:00 - SOBOTA
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

ZespOt Farben Lehre po ponad trzydziestu latach
na scenie, w 2017 roku, po raz p|erwszy w swojej histo-
rii podjq{ sie proby zagrania serii koncertéw ,unplug-
ged” w kilkudziesieciu wybranych polskich klubach.
Te niecodzienne wystepy okazaty sie petnym arty-
stycznym sukcesem, w zwigzku z czym ptoccy muzycy
postanowili, po kilku latach przerwy, ,pdjs¢ za cio-
sem” i na jesieni 2024 roku zagrac serie kilkunastu
koncertow akustycznych.

Sama idea grania ,bez pradu” byta naturalng kon-
sekwencja ukazania sie w 2016 roku trzyptytowego,
jubileuszowego albumu, zatytutowanego ,Trzy de-

kady”. Na setliste blisko stuminutowych koncertow
sktada sie ponad dwadziescia utworow w wersjach
Junplugged”, w catkowicie nowych, spokojniejszych
aranzacjach. Na scenie pojawia sie siedem 0sob,
a sporadycznie do sktadu dotaczajg zaproszeni goscie.

Zespot skrupulatnie i z wyjatkowo duza atencja
przygotowuje sie do tych wystepow, dbajac o to, aby
koncerty zamieniaty sie w magiczny, mepowtarzalny
spektakl muzyczno-tekstowy. Nietypowe oraz Smiate
aranzacje sg zaskoczeniem nawet dla najbardziej wy-
trawnych stuchaczy | obserwatoréw 38-letniej drogi
artystycznej grupy Farben Lehre.

Sktad zespotu: Wojciech Wojda - wokal, teksty,
Konrad Wojda - gitara, chérki, Mariusz Kumala - gi-
tara, Filip Grodzicki - gitara basowa, Gerard Klawe
- perkusja, Norbert Krzewski - perkusjonalia, fujarki,
chorki, Agata Wojda - wokal, chorki



| 0goinopolskie
Biennale

Fotografii
Biennale § y siedicach

0GOLNOPOLSKIE BIENNALE FOTOGRAFII
W SIEDLCACH . ALE BIENNALE”

06-08.12.2024
Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach

0g6lnopolskie Biennale Fotografii w Siedlcach
»Ale Biennale” to przedsiewziecie dedykowane
wszystkim grupom wiekowym. W ramach wydarzenia
odbeda si¢ warsztaty, wyktady, wystawy oraz koncer-
ty. Przygotowane beda takze album i katalog foto-
graficzny. Przedsiewziecie ma charakter kulturalny,
edukacyjny oraz integracyjny. Organizujac Biennale
mamy na celu zapewnienie wszystkim chetnym do-
stepu do kultury na najwyzszym poziomie, integracji
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Rzeczpospolita

- Polska

miedzypokoleniowej, rozwijania pasji fotografii oraz
edukacje z zakresu ekologii i nowych technologii, kto-
ra uczestnicy beda mogli wykorzysta¢ w przysztosci,
realizujac projekty fotograficzne.

Biennale Fotografii ma za zadanie promowac sztuke
fotografii oraz dawac narzedzia wspotczesnym arty-
stom do odnalezienia sie na rynku pracy i rynku sztu-
ki, ktory jest w Polsce wcigz stabo rozwiniety w po-
rownaniu do innych europejskich krajow. Zauwazamy
ogromna potrzebe docenienia takze tradycyjnych me-
tod fotografii przy jednoczesnym odwaznym sigganiu
po nowe, cyfrowe rozwigzania, ktére beda stanowczo
uwzgledmac troske o Srodowisko.

Projekt odbywa sie w ramach grantu KPO - Krajo-
wego Planu Odbudowy.

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU




* Tomasz Lazar
- wernisaz oraz oprowadzenie po autorskiej wysta-
wie autorska pt. ,Notatki z pustki” - 16:30, Galeria
Fotografii Fokus MOK, ul. Putaskiego 7

PIATEK / 6 GRUDNIA

« Powitanie - 16:00, Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6
* Wreczenie nagrod w konkursie fotograficznym

»Mysle ECO - wiec bede” - 16:00, Sala Biata MOK,
ul. Putaskiego 6

Maks Skrzeczkowski - 16:30, Sala Biata MOK, ul.
Putaskiego 6

Wojtek Grzedzinski - 18:00, Sala Biata MOK, ul. Pu-
taskiego 6

- pokaz autorski z prelekcja pt. ,Bieg okolicznosci”
- zamkniete konsultacje portfolio (grupa maks. 10
0s6b) - obowiazuja zapisy

Karolina Jonderko - 20:00, Sala Biata MOK, ul. Pu-
taskiego 6

- autorska wystawa pt. If | lay here”

- pokaz autorski z prelekcja pt. ,Praca nad projek-
tem dtugoterminowym”

SOBOTA / 7 GRUDNIA

Powitanie - 10:30, Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6
Darek Szubinski - 11:00, Sala Biata MOK, ul. Puta-
skiego 6

- autorska wystawa pt. , Arena”

- pokaz autorski z prelekcja pt. ,Jak dzisiaj wy-
dac¢ album”

Wojtek Zaremba - 12:30, Sala Biata MOK, ul. Puta-
skiego 6

- autorska wystawa pt. ,Ghana w fotografii Wojcie-
cha Zaremby”

- pokaz autorski z prelekcja dotyczacy wystawy
Tomasz Sikora - 14:00, Sala Biata MOK, ul. Puta-
skiego 6

- autorska wystawa pt. ,Workshop at AKIM ODA"

- pokaz autorski z prelekcja dotyczacg wystawy oraz
pokaz filmu

* Przerwa - 15:00-16:30

- pokaz autorski z prelekcja - 17:30, Sala Biata MOK,
ul. Putaskiego 6

* Janusz Jurek - 18:30, Sala Biata MOK, ul. Putaskiego

6

- autorska wystawa pt. , StreetFOTO”

- pokaz autorski z prelekcja pt. ,0d dagerotypu do
Al" - zarys historii fotografii w oparciu o wtasng
tworczos¢ (prelekcja ttumaczona bedzie na je-
zyk migowy)

Koncert zespotu Niekompletni - 20:00, Sala Biata
MOK, ul. Putaskiego 6

NIEDZIELA / 8 GRUDNIA

dr Katarzyna Kalua Krynska - 10:00, Sala Biata
MOK, ul. Putaskiego 6

- autorska wystawa pt. ,Seeds”

- pokaz autorski z prelekcja pt. ,Wszystkie odcie-
nie btekitu”

- warsztaty ,Cyjanotypia - fotografia bez aparatu
(grupa maks. 30 0s6b), 14:00-18:00 - obowiazuja
zapisy

Mirostaw Radomski - 11:00, Sala Biata MOK, ul. Pu-
taskiego 6

- autorska wystawa pt. ,Subtilitas Lucis”

- pokaz autorski z prelekcja o historii fotografii
w oparciu 0 wtasng tworczose

- warsztaty pt. ,Pradziadek smartfona” - fotogra-
fia otworkowa (Pinhole), fotografia analogowa, etc.
(grupa maks. 30 0s6b), 14:00-18:00 - obowiazuja
zapisy

Mirostaw Iskra - 12:00, Sala Biata MOK, ul. Puta-
skiego 6

- autorska wystawa pt. ,Mistyczny surrealizm”

- pokaz autorski z prelekcjg na temat drogi arty-
stycznej i duchowej przebytej przez autora na prze-
strzeni ostatnich lat

”



GWIAZDKA MIKOtAJA, CZYLI
MIKOtAJ DLA WSZYSTKICH

Klauni Ruphert i Rico w programie
»Wizyta Swietego Mikotaja”

01.12.2024 - 11:00,14:00 - NIEDZIELA
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Gwiazdka Mikotaja, czyli Mikotaj dla wszystkich
to nasza tradycyjna impreza mikotajkowa dla dzieci.
1 grudnia czeka nas wiele atrakcji, radosci | dobrej
zabawy, a wszystko to w Mikotajkowym, przedswia-
tecznym nastroju! W tym roku do wspolnej zabawy
zapraszamy razem z Ruphertem i Rico na program
artystyczny peten wspaniatych atrakcji.

Ruphert i Rico to jeden z najlepszych duetow
klaunow cyrkowych. Przygotuja niezapomniane wi-
dowisko z udziatem Sw. Mlko{aja oraz jego zimowego
orszaku. To jedyne w swoim rodzaju, przepetnione
rewelacyjnymi atrakcjami przedstawienie bozonaro-

dzeniowe dla dzieci i catych rodzin. Interaktywna fa-
buta wcigga do wspolnej zabawy wszystkich uczest-
nikow. Kazde widowisko to bajkowa scenografia do
programu (ktéra dodatkowo jest przepieknie ilumi-
nowana bajecznym oswietleniem), deszcz Swiecacych
confetti imitujacych snieg, deszcz baniek mydlanych
oraz bajkowo-mikotajkowe postaci z prawdziwego
domu Swietego Mikotaja.

Publicznosc bedzie miata okazje wystuchac znanych,
dzieciecych, swigtecznych hitow i wspolnie bawic sie
podczas bloku rozrywkowo-konkursowego. Tancem,
Spiewem i wesota muzyka ten niepowtarzalny duet
zapewnia doskonata zabawe w Swigtecznym klimacie.
Kazdy uczestnik zamieni sie w tym magicznym dniu
w pomocnika Swietego Mikotaja i na kazdego czeka
wiele niespodzianek.

Ostatni punkt naszego spotkania to ,Wizyta Swie-
tego Mikotaja”. Mikotaj znajdzie czas dla wszystkich
gosci. W tym czasie porozmawia z dzie¢mi, rozda
prezenty i zrobi sobie zdjecia z uczestnikami impre-
zy. Nasz Mikotaj wprowadzi niezwykle cieptg, wesota
I prawdziwie Swigteczng atmosfere.



KONGERT CHORU SIEDLECKIEGD
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

01.12.2024 17:00 NIEDZIELA
Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6

Chor Siedleckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
- od pieciu lat pracuje pod kierownictwem chormi-
strzéw Anny | Tomasza Ostrowskich. Tworzy go dwu-
dziestu dwoch stuchaczy SUTW. Nieustannie rozwija
sie liczebnie I muzycznie. Grudniowy koncert bedzie
pierwszym petnym koncertem Choru, a ustyszymy
utwory z réznych gatunkéw muzycznych.

Do choru nadal trwa nabor - jesli ktos czuje w sobie
muzyczne pragnienie - zapraszamy!

FOT. SEBASTIAN GUMINSKI

TANCE ROZNYCH REGIONOW

Koncert Zespotu Piesni i Tarica Ziemi Siedleckiej
»Chodowiacy” im. Alicji Siwkiewicz

05.12.2024 10:00, 12:00 CZWARTEK
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Koncert Zespotu Piesni i Tanca Ziemi Siedleckiej
~Chodowiacy” im. Alicji Siwkiewicz z cyklu ,,Spo-
tkania z folklorem” pt. ,Tance réznych regionow”
przeznaczony dla uczniow przedszkoli i szkot. W pro-
gramie znajda sie suity, czyli zbiory tancow, z szesciu
regionow Polski i piesni ludowe. Zobaczymy folklor
lubelski, kurpiowski, bitgorajski, szamotulski, rze-
szowski i cieszynski. Kazda z prezentacji odbedzie sie
oczywiscie w odpowiednim ubiorze ludowym. Catos¢
opatrzona bedzie komentarzem z ciekawostkami
I zaznaczeniem lokalizacji prezentowanego regionu
na mapie kraju. Na scenie wystapia trzy grupy wy-
konawcow: uczniowie szkol podstawowych, licealisci
I dorosli. Bedzie to z pewnoscig barwne i dynamiczne
widowisko dla widzow w kazdym wieku.



MIEJSKI OSRODEK KULTURY W SIEDLCACH

FOT. SEBASTIAN GUMINSKI

W OCZEKIWANIU NA SWIETA

Koncert Orkiestry Kameralnej Aleksandria

08.12.2024 - 17:00 - NIEDZIELA
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

W programie koncertu znajda sie nastrojowe utwory
wprowadzajace w okres swiat Bozego Narodzenia oraz
fragmenty z baletu ,Dziadek do Orzechdéw”.

Orkiestra Kameralna Aleksandria powstata w 2023
roku z inicjatywy cztonkéw Kwartetu Smyczkowego
Aleksandria. Pierwszy oficjalny koncert zespotu odbyt
sie na otwarcie Parku Miejskiego Aleksandria. Kierow-
nikiem Orkiestry jest Szymon Telecki.

Repertuar Orkiestry jest bardzo bogaty I nieustannie
poszerzany. Obejmuje utwory kompozytoréw roznych
epok od baroku do wspétczesnosci. Podstawg progra-
mow koncertowych zespotu sg dzieta Swiatowej lite-
ratury kameralnej oraz polskiej muzyki wspotczesne.

O OO /MOKSIEDLCE

GRUDZIEN

-

ORKIESTRA KAMERALNA ALEKSANDRIA:

I skrzypce: Szymon Telecki, Barbara Zdziarska-Woods,
Marianna Gurne, Julia Weglewicz, Urszula Ostrowska
Il skrzypce: Maciej Foryszewski, Adam Woods, Alicja
Paszkiewicz, Aleksandra Hawryluk, Emilia Barycka
Altowki: Piotr Grabowicz, Raymond Wong, Agata
Majchrzak

Wiolonczele: Anna Wrébel, Jakub Pozyczka, Edyta Koc
Kontrabasy: Mateusz Bakun Adam Chomiuk

Harfa: Agnieszka Bemowska

Fortepian: Pawet Pawlik

ORKIESTRA KAMERALNA

ALEKSANDRIA

WWW.MOK.SIEDLCE.PL



KONCERT ZESPO1U GZEREMSZYNA

1212.2024 - 19:00 - CZWARTEK
sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Czeremszyna - lub jak sami 0 sobie mowig ,Podla-
ska Hodowla Muzyki Zywej” - to aktualnie Jeden Z naj-
lepszych muzycznie | jeden z najbardziej oryginalnych
zespotow muzyki folk w Polsce. Zostat zatozony w 1993
r.z inicjatywy Barbary Kuzub-Samosiuk w osrodku kul-
tury w niewielkiej miejscowosci Czeremcha na Pod-
lasiu przy granicy z Biatorusia. Powstanie i historia
zespotu jest pozytywnym przyktadem na to, jak sukce-
sywna i wytrwatg praca mozna osiaggnac taki poziom
artystyczny i wykonawczy, ktory aktualnie predesty-
nuje grupe do wystepowania na najlepszych scenach
festiwalowych muzyki folk/World Music na $wiecie.
0 poczatku powstania zespot Czeremszyna jest wierny
repertuarowi zwigzanemu z mlercem zamieszkania
muzykow - z tradycyjnymi piesniami z Podlasia, po-
granicza polsko-biatorusko-ukrainskiego. Te muzyczne
pozostatosci po wielonarodowym tyglu kulturowym
Kresow Rzeczypospolitej zostaty przez zespot dosto-
sowane do wspétczesnych kanondéw wykonawczych,
a nastepnie przeksztatcone w rozbudowane i tryska-
jace autentyczng energia utwory.

‘\\* A
¥ [zeremszwa

..-“ \"\\

Spojny artystycznie, a jednoczesnie réznorodny
I atrakcyjny repertuar zespotu Czeremszyna, plus
bogate instrumentarium i po mistrzowsku opanowa-
ne spiewy wielogtosowe, a takze dbatos¢ o wyglad
sceniczny oraz profesjonalne podejscie do wystepow
- te wszystkie elementy sprawiajg, ze koncerty grupy
przyjmowane sg niezwykle pozytywnie przez publicz-
nos¢ w kazdym wieku.

Przez ponad 25 lat swojego istnienia zespot Czerem-
szyna wystapit na setkach scen koncertowych w Pol-
sce oraz w wielu krajach Europy i na Swiecie. Bardzo
dtuga jest lista artystycznych oswggmec grupy, entu-

zjastycznych recenzji koncertow i wydawnictw oraz

Sladow obecnosci w mediach. Ale zespot nie odcina
kuponow od swoich dotychczasowych dokonan i wcigz
jest w Swietnej formie koncertowej, co w potgczeniu
z doSwiadczeniem zdobytym przez lata sprawia,
ze jest w tej chwili jedng z najciekawszych i najbardzie]
atrakcyjnych koncertowo grup folkowych w Polsce,
predestynowanej do tego, aby stac sie rowniez am-
basadorem polskiej kultury w Europie i na Swiecie.

Koncert odbywa sie w ramach grantu KPO - Kra-
jowego Planu Odbudowy, ktory Miejski Osrodek
Kultury w Siedlcach otrzymat na realizacje projektu
»0golnopolskie Biennale Fotografii w Siedlcach.
Ale Biennale”.



FOT. MATERIAL PROMOCYJNY

GITARIADA 2024

Koncerty zespotow Wolni Jak Motyle
oraz Aga Skup i Przyjaciele

13.12.2024 - 19:00 - PIATEK
sala widowiskowa , Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Na pomyst reaktywacji Gitariady wpadli dwaj, majg-
cy siedleckie korzenie, warszawscy muzycy - Tomasz
Zwiech i Marek Skdrczakowski. Idea tg zarazili spora
grupe muzykdw, ktérzy reaktywowali swoje ,stare”
zespoty i ,maszyna poszta w ruch”. W ciggu kilkunastu
lat impreza wyrobita sobie tak wielka rzesze fanow,
ze Gitariada wpisata sie na state w cykl kulturalnych
wydarzen Siedlec. Podczas tegorocznej edycji wystga-
pig dwa zespoty, ktore taczy mitosc¢ do rocka: Aga
Skup i Przyjaciele oraz Wolni Jak Motyle.

Zespoty Aga Skup i Przyjaciele i Wolni Jak Motyle to
nasi stali goscie podczas Gitariady i Siedleckiej Fali Bluesa.
Obie grupy maja w swoim repertuarze autorskie aranzacje
rockowych i bluesowych standardéw polskiej i zagranicz-
nej muzyki, a takze wtasne kompozycje. W sktad zespotdw
wchodza znakomici siedleccy muzycy, ktdrzy gwarantuja
muzyczng uczte na bardzo wysokim poziome.

Wolni Jak Motyle wystapig w sktadzie: lwona Koby-
linska - $piew; Wioletta Skup - flet, instrumenty kla-
wiszowe; Jerzy Politowski - gitara basowa; Mateusz
Mazurek - gitara; Mirostaw Dyl - perkusja. Natomiast
sktad zespotu Aga Skup i Przyjaciele to: Agnieszka
Skup - $piew, Piotr Franczuk - gitara, Michat Skup
- gitara, Jacek Zdanowski - gitara basowa, Grzegorz
Baran - perkusja.

UKASZONA

Stand-up: Katarzyna Piasecka

1712.2024 - 18:00 - WTOREK
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Katarzyna Piasecka wystapi w premierowym pro-
gramie stand-up comedy ,Ukaszona”. Nowe historie,
nowe spostrzezenia i kawat Smiesznego programu.
Wszystko w niezmiennie charyzmatycznej, bezposred-
niej i bezkompromisowej formie. Ukaszona? Przyjdz
I sprawdz!

Podczas wieczoru wystapi rowniez support.



Q. GRAMY NA ZDROWIE!
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33. FINAL WOSP -
GRAMY NA ZDROWIE!

33. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
odbedzie sie w niedziele 26 stycznia 2025 roku.
W tym roku gramy dla onkologii i hematologii dzie-
ciecej, a mottem zbidrki jest ,,Gramy na zdrowie!”.
Fundacja planuje kupic¢ sprzet dla chirurgii onkolo-
gicznej, neurochirurgii, diagnostyki onkologicznej,
patomorfologii oraz hospicjow.

Siedlecki Sztab Wielkiej Orkiestry qutecznej
Pomocy, dziatajacy jak co roku przy Miejskim Osrod-
ku Kultury w Siedlcach rozpoczat przygotowania do
kolejnego finatu, bo gramy do konca $wiata i o jeden
dzien dtuzej!

Na poczatek wazne informacje dla naszych statych
wolontariuszy i tych, ktorzy beda gra¢ z nami w tym
roku pierwszy raz. Rejestracja jest najwigksza czescia
fma{ovvych przygotovvan | zabiera najwiecej czasu.
Proces rejestracji odbywa sie on-line. Dzigki temu
macie mozliwo$¢ samodzielnego zarejestrowania sie
| zgtoszenia do naszego Sztabu. Postepujcie zgodnie
z podpowiedziami i instrukcjg na stronie iwolonta-
riusz.wosp.org.pl. Po zarejestrowaniu sie na stronie
wybieracie opcje zostan wolontariuszem, tam wpisu-
jecie swoje dane, dodajecie zdjecie i wybieracie sztab.
Nasz Sztab wyszukacie pod #5202 lub po miejscowosci
- Siedlce. W przypadku oséb niepetnoletnich, zgto-
szenia musi dokona¢ Wasz opiekun prawny!

Po zarejestrowaniu sie na stronie wolontariusza
Sztab bedzie kontaktowat sie z Wami w celu zweryfi-

kowania wprowadzonych danych. Decyzja o akcepta-
cji zgtoszenia wolontariusza podejmowana jest przez
Szefa Sztabu, ktory ma prawo odrzucic¢ zgtoszenie bez
podania przyczyny.

Podczas finatowej zbiorki na ulicach, kwestowa¢
moga tylko wolontariusze, ktorzy otrzymall orygi-
nalny identyfikator z Fundacji WOSP, a datki moga
zbiera¢ wytacznie do finatowej puszki opatrzonej nu-
merem identyfikatora i zabezpieczonej banderolami.
Osoby towarzyszace wolontariuszowi nie moga przyj-
mowac datkoéw! Wolontariusz moze zbierac pienigdze
jednoczes$nie tylko do jednej puszki! Puszke w przy-
padku uszkodzenia lub zapetnienia mozna wymienic
w Sztabie na nowa. Pamietajcie, ze w kazdym mo-
mencie Policja moze weryfikowac identyfikatory wo-
lontariuszy oraz sprawdzac stan zabezpieczen puszki.

WAZNE! Wolontariusze, ktérzy nie ukoficzyli 16-go
roku zycia, kwestujg w towarzystwie osoby petnolet-
niej za zgoda Szefa Sztabu.

Tradycyjnie zwracamy sie tez z goracym apelem do
wszystkich ludzi dobrej woli i otwartego serca, do firm
I instytucji w naszym miescie i nie tylko. Pomozcie
nam i wesprzyjcie nasze dziatania przy organizacji 33.
Finatu Wielkiej Orkiestry Swugteczne Pomocy. Poszu-
kujemy strategicznych sponsoréw i innych dobroczyn-
cow, ofiarodawcow oraz chetnych 0s6b do wspotor-
ganizacji. Jezeli potaczymy nasze sity na pewno uda
nam sie zorganizowac wspaniaty Finat.

Wiecej informacji juz niebawem na stronie interne-
towe] mok.siedlce.pl oraz na facebooku. W razie ja-
kichkolwiek problemoéw prosimy o kontakt pod nr tel.
25794 3128. Prosimy 0 zapoznanie 5|e Z regulamlnem
wolontariusza WOSP dostepnym ponizej.
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SWIETY MIKOtAJ | TAJEMNICA
ZAMROZONYCH PREZENTOW

Koncert Pana Sprezynki

06.12.2024 - 08:30,09:40.11:00 - PIATEK
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Koncert ,,$wiety Mikotaj i tajemnica zamrozonych
prezentow” to muzyczne show, ktore przeniesie dzieci
do Swiata pe{nego humoru i przygdd, gdzie Swiety Miko-
taj napotyka na rézne Swigteczne tarapaty. To wyjgtkowa
okazja, aby wraz z Panem Sprezynka i zespotem Babel
Ziombel pomaoc $w. Mikotajowi uratowac $wieta.

Pan Sprezynka to nie tylko sSwietny muzyk, ale tez
ulubieniec dzieci, ktéry od lat potrafi rozbawic i za-
ciekawic naJm’codszych Jego energetyczne wystepy
i charyzma na scenie sprawiajg, ze kazde spotkanie
Z nim to niezapomniane przezycie.

SZALENI NAUKOWCY

Naukowo-muzyczne show dla dzieci

10.12.2024 - 10:00, 12:00,17:00 - WTOREK
sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

,Szaleni Naukowcy” to interaktywne, humorystyczne
widowisko z wykonaniem doswiadczen chemicznych
I fizycznych na zywo. Pokaz dzieciom naukowa wiedze
w praktyce!

Zapraszamy was na barwne widowisko o naukowych
perypetiach niezwyktych bohateréw: Cztowieka-Ro-
baka, Igreka, Niny i Profesora Trauta. Bedzie to pokaz
eksperymentdw z roznych dziedzin wiedzy, podczas
ktorego mtodzi widzowie zobacza niezwykte doswiad-

@ OO /MOKSIEDLCE

czenia chemiczne, a takze znajdg odpowiedzi na nur-

tujace pytania.

Nasze show jest idealng alternatywa dla tradycyj-
nych metod edukacyjnych, bedzie to petne humoru
widowisko, ktore nie tylko zachwyci kreatywnym
wykonaniem, ale z pewnoscig rozbudzi wyobraznie
kazdego mtodego naukowca!

W programie czeka na was:

- szalona piana: bardzo wyrazisty eksperyment, kto-
remu towarzysza setki litrow kolorowej piany;

- clekty azot: szereg eksperymentow wykazujgcych
wtasciwosci ciektego azotu i innych gazéw, mgta
na stole i ogromny wybuch azotowy;

- cewki Tesli: szereg eksperymentow z niezwykle
rzadko spotykanymi urzadzeniami, generujacymi
wysokiej czestotliwosci wytadowania elektryczne
(zamek b’cyskavwczny)

- jonizacja gazoéw i ich blask;

- przesytanie energii na odleg’cosc pojecie btyskawicy;

- theremin (instrument muzyczny, na ktoérym gra
sie bez dotyku): zasada dziatania, prezentacja gry
na instrumenciel;

- pokaz laserow oraz wiele
wych doswiadczen.

Uwaga! Najwazniejsza jest dobra zabawa, a nasze
show ma charakter rozrywkowy. Rekomendowane jest
dla dzieci od 3 do 12 lat. Czekamy na was | zyczymy
wybuchowych wrazen!

Czas trwania show: 70 minut

innych cieka-

WWW.MOK.SIEDLCE.PL
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MALE FILHARMONIE

Koncerty ,,Ksiezyc w misce” i ,,Z albumu polskiej
piosenki: Grzegorz Turnau”

I 1212.2024 - 08:30, 09:30,10:30,11:30 - CZWARTEK

Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6

Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach oraz Filharmo-
nia Narodowa w Warszawie zapraszaja na kolejny cykl
koncertow pt. ,,Spotkania z muzyka. Mate filharmo-
nie”. Jest to catoroczny program edukadji muzyczneJ
przeznaczony dla dzieci z przedszkoli I uczniow szkot
podstawowych w wykonaniu Artystéw Filharmonii
Narodowej w Warszawie. Na koncerty zatytutowane
~Ksiezyc w misce” i ,,Z albumu polskiej piosenki:
Grzegorz Turnau” zapraszamy 12 grudnia.

Od kilkudziesieciu lat jedna z ikon polskiej poezji
Spiewanej jest Grzegorz Turnau - wokalista, pianista,
aranzer, kompozytor i poeta. Zadebiutowat bedac
uczniem Il klasy liceum i natychmiast otworzyt sobie
drzwi do wielkiej i barwnej kariery. Czy chcielibyscie
przeniesc sie z nami do krainy petnej muzyki? Jesli tak,
to zaprowadzg nas tam utwory pochodzace z albumu

@ © © /MOKSIEDLCE

GRUDZIEN

artysty, Ksiezyc w misce, skomponowane do spekta-

kli telewizyjnych i teatralnych. Starszej publicznosci
przypommmy najwieksze przeboje Grzegorza Turnaua,
m.in. Cichosza i Bracka. Bogata tworczos¢ artysty
oparta jest na tekstach najwybitniejszych poetow.

Jak myslicie, czy Miedzy ciszg a cisza kryja sie jeszcze
jakies muzyczne tajemnice?

Terminy i tytuty koleinych koncertéw:

* 30 stycznia 2025 r.

Miasto Herkulesa / Muzyczne metropolie: Barcelona

* 20 lutego 2025 r.

Historia pewnego tanca / Rock and roll

* 13 marca 2025 r.

Gdy Warszawa zostata stolicg / Na krélewskim dwo-
rze Wazéw

- 10 kwietnia 2025 r.

Muzyczny kalejdoskop / Z blaskiem i precyzja

*22 maja2025r.

Dzwieki powietrza / Kwintet dety drewniany

*12 czerwca 2025 r.

Od historii do basni / W swiecie musicalu

WWW.MOK.SIEDLCE.PL



SZtA KOLEDA

XIX Przedszkolny Festiwal Koled, Pastoratek
i Piosenek Swigteczno-Noworocznych

16.01.2025 - 10:00 - CZWARTEK

I PRZEStUCHANIA KONKURSOWE
Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6

28.01.2025 - 17:00 - WTOREK
sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

I KONCERT LAUREATOW

Celem Przedszkolnego Festiwalu Koled, Pastora-
tek i Piosenek Swigteczno-Noworocznych ,Szta Ko-
leda” jest propagowanie dziatalnosci tworczej wsrod
dzieci w wieku przedszkolnym, rozwijanie umiejetnosci
Spiewania solowego i zespotowego oraz pogtebianie
wiedzy o tradycjach i zwyczajach obecnych w naszej
kulturze narodowe;.

Przedszkolaki bedg prezentowac jeden utwor: ko-
lede, pastoratke lub piosenke Swigteczno-noworocz-
na w jezyku polskim lub jezyku obcym. Moze to byc
wystep solowy, w duecie lub z zespotem. Jury bedzie
ocenia¢: poziom warsztatu wykonawczego, oryginal-
nos¢ wykonania i ogolny wyraz artystyczny.

Na zgtoszenia czekamy do 12 stycznia 2025 r.

Szczegbtowy regulamin i karta zgtoszenia dostepne
na stronie mok.siedlce.pl w zaktadce KONKUSRY ->
Przedszkolny Festiwal Koled, Pastoratek i Piosenek
Swigteczno-Noworocznych ,Szta Koleda”.

Organizatorzy:
Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach
Miejskie Przedszkole nr 15 w Siedlcach

MOJE BETLEJEM

V Festiwal Koled i Pastoratek

17.01.2025 - 10:00 - PIATEK

I PRZEStUCHANIA KONKURSOWE
sala widowiskowa , Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

28.01.2025 - 17:00 - WTOREK

I KONCERT LAUREATOW
sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Festiwal Koled i Pastoratek ,Moje Betlejem”
organizowany jest z mysla o uczniach siedleckich
szkdt podstawowych i szkdt $rednich (publicznych
i niepublicznych).

Jest okazja do przyblizenia roli, jaka polska trady-
cja koledowa ma w ksztattowaniu narodowego ducha.
Koledowanie to jeden z najbardziej utrwalonych w na-
szym kraju sposobow Swietowania Bozego Narodze-
nia. Piesni opisujace narodziny Chrystusa, mowigce
0 znaczeniu tego wydarzenia dla ludzi, Spiewano juz
w Sredniowieczu. Niektdre koledy, Spiewane do dzis,
majg po kilkaset lat.

Na zgtoszenia czekamy do 12 stycznia 2025 r.

SzczegbOtowy regulamin i karta zgtoszenia dostepne
sg na stronie mok.siedlce.pl w zaktadce KONKURSY ->
Festiwal Koled i Pastoratek ,Moje Betlejem”.



PRZESADY RODZAJU ZENSKIEGD

Wystawa malarstwa Moniki Wojciechowskiej

CZYNNA DO 04.12.2024
Mata Galeria Sztuki MOK, ul. Sienkiewicza 63

Stowa, zwtaszcza te utozone w potoczne powiedze-
nie, zwykle majg ogromny wptyw na budowe $wia-
topogladu w spoteczenstwie. Spostrzezenia, czesto
zaczerpniete z rzeczywistosci, odnoszace sie do
jednostkowe] sytuacji ulegajac uogodlnieniu, tworza
stereotypy. Te za$ mestety sg krzywdzace dla wielu
0s0b. Mozna zaprzeczac, ze na nas nie maja one wpty-
wu, ze przeciez uzywamy rozumu, jestesmy madrzejsi
od jaI<iché powiedzonek, jednak czy czasem w sytu-
acjach stresowych nie oceniamy kogos ze wzgledu
na cechy fizyczne lub odwrotnie w bardzo wesotych
okolicznos$ciach, nie zartujemy sobie z innych naro-
dowosci? Na takie zachowanie zawsze znajdzie sie
wyttumaczenie, ale co w nas dzieje sie kledy wyta-
czamy rozum? Dziatajg wtasnie te, czesto wiekowe,
naleciatosci kulturowe.

Nawet najgtupsza rzecz moze stac sie prawda ab-
solutng. StyszeliSmy o zabijaniu albinosow w Afryce
ze wzgledu na wierzenie w magmznq moc ich czesci
clata. Wydaje nam sie to odlegte i nieprawdopodobne,
a przeciez nie tak dawno temu Hitler wmowit Niem-
com, ze sg lepsi od innych.

Kobiety wcigz, takze w Europie I Polsce, musza
walczyC o swoje prawa, np. o rowne wynagrodzema
z mezczyznami, dysproporcja w sporcie doskonale ob-
razuje ten problem. W polityce czy biznesie na ,kaz-
dym kroku” kobiety udowadniajg swoje I<ompetencje
I profesjonalizm. Do tego wymagane jest od nich cia-
gte ttumaczenie sie z sytuacji rodzinnej.

Wcigz istnieje wiele powiedzen, o ktorych daw-
no zapomnlellsmy, mimo ze uksztattowaty pozycje
wspotczesnych kobiet. W Polsce czasem zapominamy
0 mlejscach na swiecie, gdzie kobiety nie maja wptywu
na SWOJ los, tym samym nie docemajqc SW0jego poto-
zenia i blorqc rownouprawnienie za co$ oczywistego.
A jest to temat wymagajacy ciggtego dyskursu i dzia-
Jcama Autorka projektu ,Przesady Rodzaju Zenskie-
go" ma Swiadomos¢ jak wazne jest dazenie nadania
kobiecosci pozytywnego wydzwigku, na réwni z tym,
co meskie.

Cykl prac to autorska interpretacja polskich po-
rzekadet w malarskiej formie. Dla autorki wazne
jest poczucie tozsamosci, dlatego wybrata aforyzmy
ze swojego rodzinnego kraju. Te, ktore maja wptyw
takze na jej codziennos¢. Zwykle na co dzien nie
zastanawiamy sie jak w naszej sytuacji postapitby
mieszkaniec innego kraju, kontynentu, wywodzacy
sie z innej kultury. Dziatamy schematycznie, czesto
jak nasi rodzice czy dziadkowie. Tym samym nie za-
stanawiajac sie dlaczego wtasciwie tak postepujemy,
a co najwazniejsze, myslimy. Czy nasze mysli sa wta-
sciwie nasze? Czy moze ustyszane wielokrotnie w tej
czy innej formie i zapisane w naszej podswiadomosci,
sprawiajg, ze bierzemy je za wtasne.

Wystawa ,Przesady Rodzaju Zenskiego” ma na celu
zwrocenie uwagi na to, jak wielki wptyw na tworze-
nie swiatopogladu ma to, co mowimy, piszemy i jak
mocno stowa innych oddziatuja na nas. Powiedzenia
materializujg sie w postaci obrazow olejnych tak, jak
stowa przeksztatcajg sie w czyny.

Prace niejednokrotnie sg dyskursem z obrazowany-
mi aforyzmami, tak aby jeszcze bardziej zacheci¢ od-
biorcow do refleksji nad wspotczesng sytuacja kobiet
w Polsce i na swiecie.

Monika Wojciechowska | Monita

Ur. w 1983 r. w Siedlcach. Artystka, malarka, rysow-
niczka, poetka, graficzka, projektantka, marketmgovwec

Od 2008 roku nieprzerwanie pracuje jako grafik,
tworzac komunikacje wizualng, od 2015 roku tak-
ze jako dyrektorka artystyczna Grupy Arche, gdzie
wspottworzy artystyczne wnetrza Arche Hoteli oraz
buduje wizerunek niejednej marki w ramach grupy.
To takze ekspert od wprowadzania nowych inicja-
tyw artystycznych.

Wystawa realizowana w ramach stypendium
Prezydenta Miasta Siedlce
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KAROSTA

Wystawa fotografii Magdaleny Sutryk

Park Miejski Aleksandria
Wystawa czynna do 31 grudnia 2024 r.

Karosta to nazwa dzielnicy Lipawy, miasta na totwie,
wzniesiona od podstaw jako port wojenny pod koniec
XIX w. W latach 1944-1994 baza Floty Battyckiej ZSRR,
obszar zamkniety, niedostepny takze dla mieszkancow
miasta. Zamieszkiwato ja na state 20 tys. ludzi.

Wystawa prezentuje najciekawsza, potnocng czesc
Karosty nazywang ,Baterig nr 1”. To zespot umocnien
potozonych na linii brzegowej Battyku, gdzie bunkry
leza w morzu i na plazy. Czego nie zdotali zniszczyc
tam ludzie, zniszczyty zywioty, woda | bryza morska.

Magdalena Sutryk - z wyksztatcenia i zawodu
kulturotworczyni | bibliotekarka. Aktywnie dziataja-
ca w przestrzeni kulturalnej Siedlec, z ktorymi jest
zwigzana od ponad 20 lat. Bezustannie zachwycona
literaturg i sztuka. Pomystodawczyni wielu imprez
kulturalnych. Cora Podlasia. Mama. Cztonkini Grupy
Tworczej Fotogram.

@ ©®© /MOKSIEDLCE WWW.MOK.SIEDLCE.PL
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SIEDLECKI

KONGERT MARGINA STYGZNIA

0412.2024 - 11:00,14:00 - SRODA
sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Marcin Styczen to piesniarz, kompozytor, autor tek-
stow. Artysta niezalezny od wielkich wytwérni, mod
I dyktatury mainstreamowych medidw. Zalezny za to
od swoich stuchaczy. To dla nich tworzy. Wspolnie
z nimi odbywa podréz, ktéra wiedzie w gtab. Obdarzo-
ny przejmujgcym, cieptym gtosem, ktéry koi i niepokoi,

GRUDZIEN

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

pobudza do refleksji i daje nadzieje. Z wyksztatcenia
dziennikarz, absolwent Uniwersytetu Warszawskiego.
0Od ponad dwudziestu lat Spiewa, komponuje, pisze
teksty. Koncertuje w kraju i za granica.

Jego artystyczny dorobek to jedenascie ptyt, pie¢
z nich stworzyt wspdlnie z poetg, Ernestem Bryllem,
z ktérym wspotpracowat od 2009 roku. Na koncie ma
takze ptyte z wtasnymi ttumaczeniami piosenek Le-
onarda Cohena pt. ,Lubie gada¢ z Leonardem”.

Artyste mozemy ustyszec takze w autorskiej audycji
,Kazesz mi spiewac” w Polskim Radiu RDC.

WYDARZENIE WYEACZNIE DLA SEUCHACZY SIEDLECKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU.

@ OO /MOKSIEDLCE
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JAK 0DMLODZIG SW0J MOZG

Wyktad Agnieszki Miatkowskiej

18.12.2024 - 11:00, 14:00 - SRODA
sala widowiskowa , Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Od wczesnej mtodosci jestesmy uswiadamiani,
ze trzeba dbac o siebie. Doskonale wiemy, ze zdrowie
jest najwazniejsze. Staramy sie by¢ w ruchu i wysy-
piac. Chcemy miec tadne ciato i piekng dusze. | co
najmniej raz w roku postanawiamy, ze bedziemy sie
zdrowiej odzywiac.

A co z naszym mozgiem? Jak dbamy o niego? Czy
dotrzymuje tempa naszemu ciatu, a moze je postarza?

Jeszcze nie tak dawno (jakie$ 50 lat temu) uwaza-
no, ze mozg jest statyczny i niezdolny do regeneracji
po osiagnieciu dorostosci. Dzis wiemy, ze zachowuje

GRUDZIEN

UNIWERSYTET TRZEGCIEGD WIEKU

i A

on zdolnos¢ do adaptacji przez cate zycie. Mozg mozna
¢wiczy¢, jak kazdy inny miesien. Mozna go regenero-

wac i... odmtadzac. | tym samym wptywac na swoje
samopoczucie i zdrowie psychiczne.

Podczas wyktadu odpowiemy, jak to robi¢. Czy
istnieje inny SposOb poza czytaniem, krzyzovvkam|
I uczeniem sie nowych rzeczy? Jakich emoql nie cierpi
nasz mozg? W jakie putapki naszego mozgu wpadamy?

Bedzie praktycznie, rozrywkowo I interaktywnie!

Agnieszka Miatkowska - szkoleniowiec, profesjo-
nalna méwczyni, trenerka mentalna, szefovva dzia-
tow zasobow ludzkich z 25-letnim doswiadczeniem.
Ma na koncie ponad 200 przeprowadzonych szkolen
| warsztatow dla 1000 0sob. Specjalizuje sie w rozwoju
potencjatu ludzkiego i wzmacnianiu sity psychicznej.
Pomogta setkom 0s6b popraW|c Jakosc zyC|a I relacji
miedzyludzkich. Uwielbia zarazac pasja i usmiechem.

WYDARZENIE WYEACZNIE DLA SEUCHACZY SIEDLECKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU.

@ OO /MOKSIEDLCE
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DO 0112
DO 0412
DO 3112
ND 0112

PODLASKI PRZELOM BUGU

29. Poplenerowa Wystawa Fotografii

godz. 11:00 - 17:00 - Galeria Fotografii Fokus MOK, ul. Putaskiego 7

Wystawa malarstwa Moniki Wojciechowskiej

godz. 09:00 - 16:00 - Mata Galeria Sztuki MOK, ul. Sienkiewicza 63

NADBUZANSKIE PODROZE
Wystawa fotografii Sylwii Tarkowskiej

czynna cata dobe - Galeria,w Bramie” MOK, ul. Putaskiego 7

KAROSTA
Wystawa fotografii Magdaleny Sutryk

Park Miejski Aleksandria

Klauni Ruphert i Rico w programie ,Wizyta Swietego Mikotaja”

godz. 11:00, 14:00 - sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

godz.17:00 - Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6



SNV SIEDLECKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

Koncert Marcina Stycznia

godz. 11:00, 14:00 - sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

CZ 0512
Koncert Zespotu Piesni i Tafica Ziemi Siedleckiej ,,Chodowiacy” im. Alicji Siwkiewicz

~
. / godz. 10:00,12:00 - sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

(EERVEE 0GOLNOPOLSKIE BIENNALE FOTOGRAFII W SIEDLCACH. ALE BIENNALE

Siedlce

PT 06.12

Koncert Pana Sprezynki z zespotem

S

godz. 08:30, 09:40,11:00 - sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

ND 0812 Qgi'Kelewdd(|\LVITVEIT $WII§TA = WAITING FOR CHRISTMAS

Koncert Orkiestry Kameralnej Aleksandria

godz.17:00 - salawidowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

WT 1012

Naukowo-muzyczne show dla dzieci

o
‘/ godz. 10:00, 12:00, 17:00 - sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63



Cz

PT

SB

WT

SR

SB

1212

1312

1412

17.12

18.12

28.12

»KSIEZYC W MISCE” | ,,Z ALBUMU POLSKIE) PIOSENKI:

GRZEGORZ TURNAU”

Koncerty z cyklu ,,Spotkania z muzykq. Mate filharmonie”

godz. 08:30, 09:30, 10:30,11:30 - Sala Biata MOK, ul. Putaskiego 6

KONCERT ZESPOtU CZEREMSZYNA
godz. 19:00 -

Sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Koncerty zespotéw Aga Skup i Przyjaciele oraz Wolni Jak Motyle

godz. 19:00 -

Sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

FARBEN LEHRE AKUSTYCZNIE

godz. 19:00 -

sala widowiskowa , Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Stand-up: Katarzyna Piasecka

godz. 18:00 -

sala widowiskowa ,,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

SIEDLECKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
Wyktad Agnieszki Miatkowskiej pt. ,Jak odmtodzi¢ swoj mézg”

godz. 11:00, 14:00 - sala widowiskowa ,Podlasie” MOK, ul. Sienkiewicza 63

Magazyn kulturalny prowadzony przez pracownikow
Miejskiego Osrodka Kultury w Siedlcach

godz.21:40 -

Katolickie Radio Podlasie
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KUP ONLINE NA: Sprzgdai i rezgnmacje
biletow w kasie MOK

bilat na l ul. Sienkiewicza 63 - od wtorku
y ® p do pigtku w godz. 9:00 - 15:00,

tel.: (25) 794 3126

Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach zastrzega sobie prawo do zmiany daty i godziny rozpoczecia wydarzen artystycznych
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NADBUZANSKIE
PODROZE

Przycupniete w ciszy nad rzekq. Zaszyte w gestwinie lasu. Nadbuzanskie
siedliska. Wymarzone miejsca na ziemi. Ucieczka z wielkiego miasta
w poszukiwanie spokoju | rownewagi. innym razem fo pelne wspomnien domy
iich prawdziwe historie. [0 hudowanie na nowo opowiesci 2 marzen dziecinstwa
| ludzie tam. Jawsze wyjathowi.

lle odbytych podrozy? Spotkan? Nie umiem policzuc. Wszystko zaczelo sie
w 2010 roku

Pierwsze spotkanie... z kowalem z Mierzwic, po zawale, w blasku ognia z kuzni,
palaceqo kolejnego papierosa. Historia 2ycia wykuta ciezkg praca.

Potem drugle, frzecie migjsce i tak az do dzisiaj. Kaide spotkanie fo odrebna
podroz do mnego swiata. To zaproszenie do domaow, w kidrych zycie plynie
w swoim niepowfarzalngm rytmie. Indywidualnym. Wiasnym. Kazde z fych
nadhuzaiskich siedlisk to wyspa na oceanie naszego pospieszneqo Zycia...

Kogo w nich spotkatam? Kowala, kiory podarowat mi podkowe na szczescie.
Pisarke, kidrej ksigike czytatam potem po nocach. Karykaturzyste, w kidrego
porifolio s3 same znane osobisfoscl. Arfyste z wizjg czamego Bugu,
niesamowita i magnefyczng, kidrej ohraz na zawsze bede miala pod powiekami.
Hrabing w Korczewie z determinaciy odbudowujaca rodzinny patac. Aleksandre
2 Wiorkowej Chaty, u kidrej jadtam najlepsza szarlothe na swiecie. Producenta
wina w Mielniku, ktore zawrdco mi w glowie. Rafala w Udrzynie, kidry robi
deski dla najlepszych kucharzy w Polsce. Piotra i jego sedziwg Kacz Bajke,
pielegnowang z wielky mitoscia. Ewe i Leszka, kidrych w Lefniej Galerii goszczg
moje fotografie, a przy stole wykonanym przez Leszka do dzié jem sniadania
2 mojd rodzing.

Moglabym fak pisat ber kofca. Dziekuje za kazde spotkanie. Dzickuje
2a hazda histarie.

Zapraszam w moja podrdz.
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